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Heilsames Singen
fir Angehorige von pflegebedurftigen Menschen.

Das Angebot richtet sich an Menschen, die pflegen, sich sorgen und sich stets
um Andere kimmern. Angehdrige und Zugehorige sind eingeladen, sich eine
Auszeit zu génnen.

Heilsames Singen lasst uns fir einen Moment aufatmen und neue Kraft schopfen.
Wir singen ruhige und bewegte Lieder. Die Melodien aus aller Welt sind eingangig,
die Texte lebensbejahend und kurz. Sie konnen leicht mitgesungen werden. Eine
Teilnahme ist auch ohne Gesangs- und Chorerfahrung méglich.

Zudem bietet sich die Gelegenheit, andere pflegende Angehorige kennen-
zulernen und sich im Anschluss im Gesprach Uber die Pflegesituation auszu-
tauschen. Die Teilnahme ist kostenlos. Pflegebedurftige dirfen gerne
mitgebracht werden und sind herzlich willkommen!

Klangvolle Momente
.pflegendelsingen”
Singkreis Heilsames Singen

Anmeldung erwiinscht
Susanne Wagner
susanne@singen-bonn.de

Termine 2021

Jeden 2. Dienstag im Monat
16.00-17.00 Uhr
Margarete-Grundmann-Haus
Lotharstral3e 95 | Bonn-Kessenich
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